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RESTAURANT ESSENS

Ceska kuchyné chutna nejlépe tehdy, je-li pfipravovana z kvalitnich
ceskych surovin. Pfesné tohoto hesla se drzi z Brna ne prilis
vzdaleny Restaurant ESSENS, ktery se specializuje vyhradné

na domaci kuchyni, a to v modernim pojeti.

tromé toho, ze kuchafi pravidelné a aktivné vyhledavaji lokalni farmafe
avyrobee, od kterych nakupujf suroviny, ¢ast ingredienci berou také z viast-
nich zdrojd — ze zahrady, okolnich lest, luk i rybnikd. Vysledkem jsou tak
jednoduche, pro cko pfitazlivé pokrmy, v nichz jsou zuzitkovany viechny Gast|
surovin, od listu az po koFen. A co se nesn| to se kompostuje — vSe v duchu
no waste.

Kuchyni Restaurantu ESSENS diriguje séfkuchaf Otto Vaddk. Ten svou
profesni kariéru zahajil v Ambiente, pokragoval v La Bottega Bistroteka
anezamenitelnou Skolou mu byly t7i roky strévené v restauraci La Degustation
Bohéme Bourgeoise, kiera je ocenéna michelinskou hvézdou. Také dalgi
kuchafi v jeho tymu vafili jak v Ceskych, tak v zahrani¢i uznavanych podnicich
Restaurant ESSENS si oblibite | v piipads, ze nevyhleddvate pouze uspoko
jeniz jidla, ale touZite po komplexnim gastronomickém zaZitku, Hraniéni zame
ek, ve kterém podnik funguje, je totiZ soucasti Lednicko-valtického areélu,
tedy pamatky zapsané na seznamu UNESCO. Potéseni tak nebude pfichazet
pouze z1alife, ale také z malebného okall,

Czech cuisine tastes best when it's prepared from high-quality Czech
ingredients. That's the motto for Restaurant Essens, which sits not far
from Brno and specializes exclusively in Czech cuisine with a modern
approach.
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